
Plan de situa,on 

 
Colonie La Joie de Vivre - route des Verrières 1 - 2117 La Côte -aux-Fées - NE 
Accès en Voiture 
Parking au cime-ère  
 
Transport publique 
Arrêts car postal : La Côte-aux-Fées, poste 
Horaires :   hAps://www.sbb.ch/fr 
 
Info 
Inscrip-ons • Formulaire d’inscrip-on également disponible sur : 

www.alanon.ch 
• Inscrip-on jusqu’au 31 août 2025 
• Bulle-n d’inscrip-on selon les détails indiqués 
• Inscrip-ons tardives : Dany +41 79 482 18 41 
 

Contacts • aurore@alonon.ch 
• Groupe « Aurore » 

Case postal 137 
2034 Peseux 

• Dany +41 79 482 18 41 
• Pascal + 41 79 387 23 31 
 

23ème Congrès Al-Anon SRI 

 
13 et 14 septembre 2025 

La Côte-aux-Fées 

Restons simple 
 
 
 

 
 
 
 

Avec la par-cipa-on de AA 
 

Parking Cime,ère 



Restons simple 
Programme du 23ème Congrès Al-Anon SRI 

 
Samedi 13 septembre 2025 

Accueil dès : 9 h30  
10h30-11h45 
Al-Anon 
 

Réfectoire 
 

Ne pas compliquer les choses 
 

AA 
 

Salle de jeux 
 

24h à la fois 
 

12h30 
Repas midi Réfectoire Menu ci-contre 
   
14h00-15h15 
Al-Anon 
 

Réfectoire 
 

La sérénité d’abord 
 

AA 
 

Salle de jeux 
 

L’important d’abord 
 

16h00-17h15 
Plénière AEDA 
(Adulte Enfant 
D’Alcoolique) 

Réfectoire 
 

L’essenJel d’abord 
 

18h30 
Repas soir Menu ci-contre 
  
20h00-21h15 
Témoignages 
 

Réfectoire 
 

Al-Anon et AA  
 

   
Dimanche 14 septembre 2025 

 

9h00 
Déjeuner Menu ci-contre 
  
10h00-11h15 
Plénière 
 

Réfectoire 
 

La graJtude 
 

Les séances sont ouvertes à tout le monde 

Menus 
Samedi 13 septembre 2025 

 

Repas midi  12h30 
Salade 
Jambon, graJn de légumes 
OpJon végétarienne : Tofu, graJn de légumes 
Buffet de desserts par les genJls membres annoncés 
 
Repas du soir  18h30 
Salade 
Lasagne 
OpJon végétarienne : Lasagne sans viande 
Buffet de desserts par les genJls membres annoncés 
 

Dimanche 14 septembre 2025 
 

Déjeuner  9h00 
Fromage de la région  
Plateau de viande froide 
Pain, beurre, confiture 
 

Boissons 
Table à café 
Café, thé 2.- frs 
 
Table à boissons 
Minérales 2.- frs 
 

§ Prix idenKque pour les opKons végétariennes 
§ Il est possible d’apporter son pique-nique et sa boisson 
§ Les cafés et les boissons se paient à part (prévoir de la monnaie) 
§ Moyen de paiement le jour de la convenKon uniquement en cash. 

 
A ne pas oublier 

Des problèmes financiers ne devraient pas empêcher de parKciper. 
Parlez-en dans votre groupe 

 



Bulle%n d’inscrip%on 

23ème Congrès Al-Anon SRI 
13 et 14 septembre 2025        Colonie ”La Joie de Vivre”         Rte des Verrières 1, 2117 La Côte-aux-Fées 

Bulle%n d’inscrip%on à retourner avant le 31  août 2025 
• Par poste                                : Groupe « Aurore »     -     Case postal 137.    -     2034 Peseux 
• Par mail                                  : aurore@alanon.ch 
• Par téléphone (et tardives) : Dany : +41 79 482 18 41 

Prénom Groupe 

Badge 
 

10.- Frs 

Repas  
Sa. midi 
25.- Frs 

Repas  
Sa. soir 
18.- Frs 

Nuit 
 

25.- Frs 

Repas 
Di. maRn 
10.- Frs 

Total à payer A-L AA 
  

____ Frs. ____ Frs. ________ Frs. ________ Frs. ________ Frs. _________ Frs. ______________ Frs. 
  

____ Frs. ____ Frs. ________ Frs. ________ Frs. ________ Frs. _________ Frs. ______________ Frs. 
  ____ Frs. ____ Frs. ________ Frs. ________ Frs. ________ Frs. _________ Frs. ______________ Frs. 
  

____ Frs. ____ Frs. ________ Frs. ________ Frs. ________ Frs. _________ Frs. ______________ Frs. 
Enfants : jusqu’à 6 ans gratuit Payement sur place uniquement en Cash 
Repas (pour une quesRon de gesRon des repas, veuillez à retourner votre inscripRon dans les délais) 

£ Repas végétarien (prix idenRque) Nombre :__________) • Il est possible d’apporter son pique-nique 
Nuit (Ges'on dortoir, Dany +41 79 482 18 41) 

Pour la réparRRon dans les dortoirs des parRcipants qui souhaitent rester dormir, merci de téléphoner à Dany (+41 79 482 18 41) 

J’aurais une préférence pour : 
£ Dortoir à 2 lits £ Dortoir à 4 lits £ Dortoir à 6 lits 

IMPORTANT 
La Joie de vivre est une colonie de vacances. Il n’y a pas de chambre individuelle mais seulement des dortoirs et des sanitaires communs. 

Pour les parRcipants qui dorment sur place, veuillez prendre avec vous,   sac de couchage,   taille d’oreiller,   linge de toileIe. 
Bénévolats (Ges'on bénévoles, Pascal +41 79 387 23 31) 

£ J’aurai le plaisir d’apporter des pâRsserie (Merci d’indiquer votre prénom et téléphone : ___________________________________________) 

£ Je donne volonRers un coup de mains durant la journée/week-end (accueil, service, aide repas, responsable chapeau, nefoyage, etc….) 
 


